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Celkituzes

« Ferfi meddosegi problemak 30-70%-a

osszefuggesbe hozhatd az oxidativ stresszel

» Cél: human ondo teljes antioxidans

kapacitas (TAC) méreés beallitasa

La bM aglster
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Oxidativ egyensuly I.

ROS - reaktiv oxigénszarmazékok

0, e , 0,7 _e+2H" H,0, e+H* -OH _e+H' H,0

Fiziologias szerep
Altalanos szerep: jelatvitel
Spermiumok mikodésében specialis szerep:
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Spermiumok antioxidans védelme tulnyomoan
extracellularis (pl. ondo plazma)

Legfobb antioxidans forras a mellékhere .
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Oxidativ egyensuly Il.

/7~ N\ / Antioxidansok \
» Toi Enzimatikus Nem-enzimatikus
idroxil gyo _vitami
Szuperoxid gydk (Sszg%(;roxid diszmutaz gz\:i:“n
Hidrogén peroxid Katalaz C-vitamin
\ Egyéb: nitrozus gyokok/ Glutation peroxidaz / Egyé_b: karnitin,
reduktaz (GPX)/(GPR) karotinoidok,
rendszer ciszteinek, albumin,

Oxidativ

taurin, inozitol
Fémionok: Zn, Mny

stressz
Total antioxidans
kapacitas
Koéros folyamatok: (TAC)

Lipid peroxidacié (PUFA) — membranfluiditas

csokken, motilitas problémak lel'fIII g 5% .
i DMA damage .

DNS fragmentacio — orokitbanyag sérul 711 7~
.. . , Lipid ~— Ly _
Apoptdzis — spermiumszam peroxidation EL Apoplosis
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Total antioxidans kapacitas meres

Antioxidans terapia — adjuk-e? Mennyit? Meddig?

Total antioxidans kapacitas mérés:
. L HX-Fe 3+ + H,0,
Ondoplazmab0|' metmyoglobin

b @ 2= Q ‘X-[Fe 4+ =0] + ABTS

fermrylmyoglobin

) ABTS + Antioxidants / \Antioxidants
2,2'-azino-bisz(3-etilbenztiazolin-6-
szulfonsav) a z6ld termék ABTS "+ HX-Fe 3+
keletkezése gatolt

405 nm

ABTS dekolorizacion alapul6 esszé .
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OD 405 nm

TAC meérés beallitasa

Mérés kalibralasa Trolox-szal
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6-Hydroxy-2,5,7,8-tetramethylchroman-2-carboxylic
acid
y =-0,00149x + 0,79557
R2 = (0,99020
Trolox: vizoldékony
E-vitamin (antioxidans)
| | | | | analog
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Mintak antioxidans aktivitasat Trolox-

ekvivalensben adjak meg (TEAC)
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Merés beallitas tapasztalatai

« Szin folyamatosan valtozik, pontosan mért reakciéido (3 perc)

* Reakcid er6sen homeérsékletfuggo, temperaljuk

734 nm-en és 405 nm-en ugyanazt mérjuk egy adott mintara

uM Trolox equ. 734 nm
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Eredmeények I.

Human ondé mintak total antioxidans
kapacitas ertékei |
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A méréseket anonimizalast kovetéen egyéb andrologiai
vizsgalatbol megmaradt mintakbol végeztuk. Mérés utan a
mintakat megsemmisitettuk.
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Eredmeények Il.

Human ondo6 mintak total antioxidans
kapacitas értékeinek gyakorisag megoszlasa
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A legnagyobb mintagyakorisag az 500-600 uM trolox

equivalens tartomanyban talalhato LabMagister
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Osszefoglalas

A human ondo total antioxidans kapacitas
(TAC) meéres beallitasra kerult

Laboron beluli referencia tartomannyal
rendelkezunk

a TAC mereés a szemeélyre szabott
antioxidans terapia reszekent
felhasznalhato
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Koszonjuk a figyelmet!
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